Bei uns sind Sie richtig,
wenn lhr Kind ...

... eine Diagnose aus dem
Autismus Spektrum hat

... zwischen 6 und 27 Jahre alt ist

(... eine Schule in Bonn oder im
Umkreis besucht)

GRUPPEN +
TRAINING

" e o fiir Schiiler*innen und
g % junge Menschen mit
g P -\ einer Diagnose aus dem
H “"®\ Autismus Spektrum
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Findet einmal wochentlich fiir zwei Stunden
mit 4-6 Teilnehmer*innen in der Schule oder
vor Ort in der intra bonn statt.

Lauft in der Regel fiir ein Jahr und
kann auf Antrag verlangert werden

Starkt das Selbstbewusstsein und fordert
die sozialen Kompetenzen in Orientierung
am TEACCH-Ansatz®

Strukturierte Plane, Ablaufe
und Materialien

Rollenspiele

Entspannungs-, Konzentrations-
und Wahrnehmungsiibungen

Video-Feedback

Einsatz von
Verstarkersystemen

Social-Stories®

Psychomotorik

Das Soziale Gruppentraining

fiir Schiiler*innen fordert ...

.. den regelmdfligen Austausch mit anderen
Teilnehmer*innen

.. die Selbst- und Fremdeinschdtzung und das

Einfiihlungsvermogen

.. die Fahigkeit, Konflikte besser zu bewaltigen

.. die Aufmerksamkeit und Konzentration
.. die Koordination und Motorik
.. die Selbstdndigkeit

.. die gemeinsame Bewadltigung von
Alltagsaufgaben (z.B. Einkdufe,
gemeinsames Kochen)

.. positive soziale Erfahrungen
(z.B. Spiele, kleine Ausfliige)

.. Unterstiitzung bei der Antragsstellung
.. Austausch und Beratung

.. Informationen rund um das Thema

Autismus Spektrum

.. eigenstdandige Vor- und Nachbereitung

des Trainings

.. die Durchfiihrung des Trainings gemeinsam

mit einem/r pddagogischen Mitarbeiter*in/
Lehrer*in der Schule

.. Vernetzung und Austausch zwischen

Schiiler*innen, Lehrer*innen, Schul-
begleiter*innen, Eltern und Kostentrdgern

.. auf Wunsch Informations-

veranstaltungen




