Bei uns sind Sie richtig,
wenn lhr Kind ...

... eine Diagnose aus dem
Autismus-Spektrum hat

... zwischen 6 und 18 Jahre alt ist
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TRAINING

FUR JUNGE MENSCHEN MIT
EINER DIAGNOSE AUS DEM
AUTISMUS-SPEKTRUM




Das Soziale Gruppen-Training
fiir junge Menschen fordert ...

Findet einmal wdochentlich fiir ca. zwei Stunden ... den regelmdfiigen Austausch mit anderen
mit 3-6 Teilnehmer*innen statt Teilnehmer*innen

Findet an der Schule/Institution oder ... die Selbst- und Fremd-Einschatzung und das
in der intra bonn statt Einfiihlungs-Vermoégen

Lauft in der Regel fiir ein Jahr und ... die Fihigkeit, Konflikte besser zu bewiltigen
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2l £ AR R SR BT .. die Aufmerksamkeit und Konzentration

.. die Koordination und Motorik
.. die Selbstandigkeit

TEACCH-Ansatz ... die gemeinsame Bewdltigung von
Alltags-Aufgaben (z.B. Einkdufe,

Strukturierte Plane, Abldufe und Materialien .
gemeinsames Kochen)

Rollen-Spiele i .

... positive soziale Erfahrungen
Entspannungs-, Konzentrations- und (z.B. Spiele, kleine Ausfliige)
Wahrnehmungs-Ubungen

Video-Feedback

Einsatz von
Verstarker-Systemen

Social-Stories

Psychomotorik

.. Unterstiitzung bei der Antrags-Stellung
.. Austausch und Beratung
.. die Erstellung eines individuellen

Hilfe-Plans

.. eigenstdndige Vor- und Nach-Bereitung

des Trainings

.. Vernetzung und Austausch zwischen

Schiiler*innen, Lehrer*innen,
Schul-Begleiter*innen, Eltern und
Kosten-Tragern




