
Wenn Sie mehr über uns wissen wollen, rufen Sie 
uns an, schreiben Sie uns oder kommen Sie vorbei:

intra bonn
gemeinnützige GmbH

Joachimstraße 10-12
53113 Bonn

02 28 - 38 27 800

 info@intra-bonn.de
     www.intra-bonn.de

     So kommen Sie mit Bahn oder Bus zu uns:

U-Bahn-Linien 16, 63, 66, 67, 68, Haltestelle: 
 Bundesrechnungshof/Auswärtiges Amt

 Buslinien 610, 611, Haltestelle: Arndtstraße

GRUPPEN +
TRAINING
für junge Menschen mit 
einer Diagnose aus dem
Autismus-Spektrum

Bei uns sind Sie richtig,
wenn Ihr Kind ... 
...  eine Diagnose aus dem 

Autismus-Spektrum hat

...  zwischen 6 und 18 Jahre alt ist



Das Soziale Gruppen-Training 
für junge Menschen fördert ... 
... �den regelmäßigen Austausch mit anderen 

Teilnehmer*innen

... �die Selbst- und Fremd-Einschätzung und das 
Einfühlungs-Vermögen

�... �die Fähigkeit, Konflikte besser zu bewältigen

... die Aufmerksamkeit und Konzentration

... die Koordination und Motorik

... die Selbständigkeit

... �die gemeinsame Bewältigung von  
Alltags-Aufgaben (z.B. Einkäufe,  
gemeinsames Kochen)

... �positive soziale Erfahrungen  
(z.B. Spiele, kleine Ausflüge)

Die pädagogischen 
Mitarbeiter*innen der intra bonn 
bieten Eltern ... 

... �Unterstützung bei der Antrags-Stellung

... �Austausch und Beratung

... �die Erstellung eines individuellen  
Hilfe-Plans

Die pädagogischen 
Mitarbeiter*innen der intra bonn 
bieten der Schule/Institution ...

... �eigenständige Vor- und Nach-Bereitung 
des Trainings

�... �Vernetzung und Austausch zwischen  
Schüler*innen, Lehrer*innen,  
Schul-Begleiter*innen, Eltern und  
Kosten-Trägern

Unser Angebot  
Soziales Gruppen-Training: 
l �Findet einmal wöchentlich für ca. zwei Stunden  

mit 3-6 Teilnehmer*innen statt

l �Findet an der Schule/Institution oder  
in der intra bonn statt

l �Läuft in der Regel für ein Jahr und  
kann auf Antrag verlängert werden

Unsere Methoden: 
l �TEACCH-Ansatz

l �Strukturierte Pläne, Abläufe und Materialien

l �Rollen-Spiele

l �Entspannungs-, Konzentrations- und  
Wahrnehmungs-Übungen

l �Video-Feedback

l �Einsatz von  
Verstärker-Systemen

l �Social-Stories

l �Psychomotorik 


